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市内の高校生に聞いてみた！市内の高校生に聞いてみた！

「みんなで考えよう！地域活動に参加したくなるカタチ」「みんなで考えよう！地域活動に参加したくなるカタチ」

　大和郡山市と社会福祉協議会では、「大和郡山市地域福祉計画・地域福祉活動計画」策定の参
考とするため、高校生ワークショップ「みんなで考えよう！地域活動に参加したくなるカタチ」
を開催しました。
　今回は市内３校（郡山高校・大和中央高校・奈良高専）の生徒の皆さんに協力していただき、
若い世代が「地域での支え合い・ボランティア活動」に関心をもって参加するためにどのよう
な仕組みがあれば良いかなど、意見交換をしました。
　参加者の間で、「地域活動に参加するハードルが高い」「活動自体を知らない」など、地域での
支え合い・ボランティア活動についてのイメージを共有し、実際に活動につなげるためのアイ
デアや意見交換を行いました。これらの意見は今後の地域活動に活かしていきたいと思います。
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・��楽しさのアピールが必要→�
SNSの活用
・�進学や就職に有利だと参加しやすい
・�学校の授業にあると参加しやすい
・�気軽に体験できる機会があるとよい
・�若い世代（同じ年齢層）で�
企画できると参加しやすい

高校生から出た意見
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成年後見支援センターからのお知らせ

成年後見支援センターにご相談ください。
　成年後見制度は、認知症や知的・精神障害により判断能力が低下し、ご自身で財産管理
や契約等の法律行為が難しくなった場合に支援する制度です。成年後見支援センターで
は、地域の皆さんが住み慣れた地域で安心して暮らすことができるように成年後見制度
利用について一緒に考えます。
　制度利用については、判断能力が低下してから手続きをする「法定後見制度」、低下す
る前に準備をしておく「任意後見制度」があります。制度について詳しく知りたい方は、
下記の相談会等もご利用ください。

成年後見制度ってどんな制度？
手続きの仕方は？
どこに相談に行けばいいの？

権利擁護に関する
弁護士相談会

　弁護士による無料相談会
を実施しています。(予約制)
日時：�毎月第3火曜日�

①13:30～14:15�
②14:30～15:15�
③15:30～16:15

場所：�社会福祉会館�
白百合母子コーナー

権利擁護講演会
　成年後見制度の内容について講演
会を開催します。（無料/要申込）
日時：�令和5年11月24日(金)�

14:00～15:30
場所：�DMG�MORI�やまと郡山城ホール�

小ホール�にて
申込期間：11月17日（金）まで
申込・問合せ（平日8：30～17：15）
　大和郡山市社会福祉協議会
　福祉課�TEL：0743-53-6531

出前講座
　10人以上のグ
ループを対象に、
成年後見制度の説
明をします。
　自治会や趣味の
グループの皆さん
と話を聞いてみま
せんか？

令和 5 年 7 月 28 日（金）、29 日（土）

フードドライブで集まった食品の配付を行いました !!

　6月19日～7月7日の期間に市内でフードドライブを実施し、集まった食品を申し込みのあった
世帯へ配付しました。公共料金や食料品の高騰化もある中、たくさんの寄付をいただきありがとう
ございました。今回も、受け取りに来られた方から、喜びのメッセージを寄せていただいています。
11月より2回目のフードドライブを実施する予定となっておりますので、皆様のご協力をよろし
くお願いいたします。

食品寄付
食品：647.7kg
お米：381kg
寄付金：25,000円

食品配布
対象：食にお困りの世帯
配布世帯数：141世帯
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　あおばサロンは、サポーターを含めて40名以上の会員がいます。地域の方々との交流を図　あおばサロンは、サポーターを含めて40名以上の会員がいます。地域の方々との交流を図
るため、5つの活動を青葉台でしています。るため、5つの活動を青葉台でしています。
・希望される1人暮らしの方への見守り・希望される1人暮らしの方への見守り
・2ヶ月に1度の楽しいイベント開催・2ヶ月に1度の楽しいイベント開催
・毎週金曜日にいきいき百歳体操の実施・毎週金曜日にいきいき百歳体操の実施
・月2回の折り紙活動で脳の活性化と親睦・月2回の折り紙活動で脳の活性化と親睦
・お助け隊（粗大ゴミの搬出などの生活支援）・お助け隊（粗大ゴミの搬出などの生活支援）
　5月に、地域の方の指導で一筆画のハガキ作りをしました。　5月に、地域の方の指導で一筆画のハガキ作りをしました。
7月には集会所のプロジェクターを使って映画会をしました。7月には集会所のプロジェクターを使って映画会をしました。
今後も、講演会や演奏会、ゲーム等を予定しています。今後も、講演会や演奏会、ゲーム等を予定しています。
　毎週の体操では、雨の日でも休まずに来て下さる方が多く　毎週の体操では、雨の日でも休まずに来て下さる方が多く
「体操よりも、みんなと会うのが楽しみや」と言ってくださり「体操よりも、みんなと会うのが楽しみや」と言ってくださり
閉じこもりや孤立を防ぐ一助になれたら嬉しく思います。閉じこもりや孤立を防ぐ一助になれたら嬉しく思います。
　新しいサポーターの方も増え、新しい意見を取り入れ活発　新しいサポーターの方も増え、新しい意見を取り入れ活発
になり心強く感じています。になり心強く感じています。
　住み慣れた青葉台で1日でも長く暮らしていけるようサロ　住み慣れた青葉台で1日でも長く暮らしていけるようサロ
ンの活動を繋げていきたいです。ンの活動を繋げていきたいです。

ふれあいいきいきサロンシリーズ（9）

「あおばサロン」の紹介

大和郡山市社会福祉協議会主催
障害者ふれあい教室（陶芸・書道教室）のご紹介
障害者の方の社会参加と交流を兼ねて楽しい一時を一緒に過ごしませんか！
陶芸教室　　毎月第1金曜日と第3月曜日　13：30～15：30
書道教室　　毎月第3水曜日　10：00～11：30
対　象　　　�市内在住で身体障害者手帳、療育手帳、�

精神保健福祉手帳のいずれかをお持ちの方
参加費　　　無料（材料費は自己負担）
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〒639-1005�大和郡山市植槻町3番8号
社会福祉
法　　人 大和郡山市社会福祉協議会

社会福祉会館（福祉課）　TEL�53-6531
（成年後見支援センター）　FAX�55-0986

■総務課� TEL�53-6533
■施設事業課� TEL�53-6535
■発達支援センター「めばえ」� TEL�53-6534
■老人福祉センター（ゆたんぽ）� TEL�53-0122
■ボランティアビューロー� TEL�55-7333

問い合わせ

令和4年度 共同募金大口募金寄付者
名簿の記載漏れについて（お詫び）

　平素は共同募金に格別のご協力を賜り、
誠にありがとうございます。
　標記のとおり、令和5年3月15日号社協だ
よりの寄付者名簿におきまして、記載漏れ
がありました。
　関係者の皆さまに深くお詫び申し上げま
すとともに、追加で報告をさせていただき
ます。
　以後再発防止に努めさせていただきます。

寄付団体：

　矢田地区民生児童委員協議会

善意銀行へのご寄付 
ありがとうございました
（令和5年2月～令和5年7月末まで）

� ※希望者のみ掲載（敬称略）

【社会福祉事業指定寄付】
◦唐津　斉

� 12,000円

【無指定寄付】
◦郡山北地区民生児童委員協議会

� 32,750円

◦ユニー（株）

　“小さな善意で大きな愛の輪”運動

　アピタ大和郡山店　店長 森本大介

� 196,170円

発達支援センター「めばえ」
　大和郡山市並びに奈良市在住で小学校就
学前までの、発達に課題のあるお子さんを
対象にその発達を支援し指導・助言してい
くことを目的とした施設です。お子さんの
成長で気になることがありましたら、随時
相談・体験を受付けています。お気軽にお問
い合わせください。

【問合せ】
発達支援センター「めばえ」
TEL：0743ー53ー6534

様々な楽しい活動を写真で掲載しています。

【老人福祉センター（ゆたんぽ）のバスが 
 新しくなりました！】

　マイクロバスの廃止に伴い、14人乗りの
小型バス（運転手含む）が新たに導入されま
した。老人福祉センターへお越しの際は、ど
うぞご利用ください。目印は「ゆたんぽマー
ク」です。

【問合せ】
老人福祉センター（ゆたんぽ）
TEL・FAX　53－0122

公式ホームページ公式インスタグラム


